





يجلسون ف الفصل بأجسامهم » أما عقولهم فتكون خارج < 


الفصل » تفكر فى -أشياء أخرى ».وهكذا يدخل التلميذ 
الفصل : ويخرج منه دون أن يفهم شيئا . فاذا حاول التلبيذ 
« السرحان » أن يذاكر بعد ذلك وجد الدرس لغزا 
لا ننهمه » وبهذا نتركه على أمل أن يغهمه فيما بعد » وهكذا 
تنراكم الدروس ؛ وفى نهاية العام يجد « السترحان » 
نفسه معلقا فى قائمية الفاشلين . 


والاتئياه الى الدرس بكاد يكون أهم من المذاكرة ؛ ان 


ف درن ول للش الذي عش 2014 ٠‏ هرف :: 


المفتاح نظل خارج عالم الكتب » ولا تستطيع أن تدخلها . 

فاذا كنث مصابا « بالسرحان » » فاقض عليه فورا » انه 
السبب الاساسى فى الفشل » وفى امكانك أن تتغلب عليه 
بشيئين : أؤلا : بقراءة الدرس قبل أن تذهب الى المدرسة . 
ثانيا : بالابحاء : فعئدما تدخل الفصل قل لتضيك : 
« سأنتبه الى المدرس » لن أسمح لعقلى أن بشره » . كرر 
هذه الجملة عشرات المرات » فاذا دخْل المدرس فانس كل 


شىء ؛ وركز انتباهك فيما يقوله » وبسذا تتغلبٍ على 
21-2 
معد 


*“< الترحان » . 
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ملخصي : سافر « باسل واسدقاؤه الى السسودان 
ببعوة من 7 بسيد » ابن عه( فلقل » . وذكر لهماإسيد» 
ن أجداده تركوا كنزا فى حبل ١‏ الفوريللا » لى منطقة 
ان فساقر الاصدقاء الى هناك , ولكن «سيدالوقمق 
بعفس اعدائه فى اللحظةانتى ظهر فيها 7 بفسل » 















وعد كليل أفاق"باسل":-- 








وعض أجلس ه أرنيد رييط 
يدى المجروحة بمنديْل! 














7 
لعي مربينا عصغوريت يح رطفا الود 

المطلوب. - وقيضنا على اككشاف اكذى يريد 
أن يتدخل فى شثوننا :1 








سأذقع ككم مائعة جنيه عت خطن سيد" 
أماهذًا اككشاف فلت أدقع عنته مليما 719 






















“|خمّد فاجانا وتحت نخطف هذا 


الود +خاصطرريًا للقيسصَن عليه ؟ | 
00 





أريْد أن أعرث 0 ماأعرقه أنض قبضت 


ستدبرون المؤاميرات | |هيلغاهن ادال للتخُلص مثلف؟ 
مَيُسدى كي | | ومت ادذى دفح 1 1 3 

كم ائمان ؟! |- بين 
1" - و7 ْ 





حي 











افيقية فت العدد القادم 





على مصطفى كامل 
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السمك المتسلق 
غناك نوع من الاسماك فى 
« استراليا » يستطيع المعى وتنساق 
الاشجار » وذلك بواسطة زعاتف 
عليها » ولهذا النوع من السمك قدرة 
غلى البقاء خارج الماء لفترة طويلة 2 
حيث يتغذىعلى الحشرات التى تعيش 
غلى الشاطىء . 
النائم الصاحى 
ينام السمك وعيونه مفتوحة » لأن 
عبونه بلا جفون ,. 


جنم اب ودر مدو دن سدس الا 0 به اه 7ج سكاو للاجلها 


الحوت الازرق هو أضخم الاحياء 
على الاطلاق » فهو أضخم من الفيل » 
وآحيانا يصل طوله الى ٠4؛‏ مترا » 
وعرضه الى ؟5 مترا » ووزنه 4٠‏ طنا 
تقريبا . 

السمك الكهربائى 

هنا دنوع من السمك الرعاش » 
وهذا السمك يحتفظفجسمه بشحنات 
كهر بائية' يسلطها على عدوه قيصيبه 
بصدمةكهربائية تقتله » أوتصيبه بالعجز 
عن مواصلة القتال . 


عسل عي يله 
ا 







و 222223722222097 022022 2 2 










ظرزياوه دننه د ! 


ملخص. : هبغت طائرة فى منطقة الفابات التى 
يعيش فيها طرزان © وكان من بين ركابها الدكتور 
سليم »4 وابنته 7 سئاه ا » وشخص يسمنئ 
نفسه الدكتور « شاكر » . وسرق 7« تالكر » 
حقيية من الدكتور ( سليم » وفر بها © الا أن 
الكلاب الوحشية هاجمته » فتقدم طرزانلانقلاه ٠.‏ 





3 . 8 
احنا هائمتى بجاب التهر نغاية مانوصل 


قربية وإتونجلااء وهناك مرشدين دروا 














وفائيوم انتاف١٠‏ متلا اذلعب 
بالمتشرجيت » وإستعد المسارموت 


- 


6 3 
اتج 
جح 
حمر -< 
اسم 





.| ثم جمذبه عن ذراعه فوككتنه .-- ويد صرٍيصد عدب سيت "مان 1 
اغيلشيه علف الأرضب .2 








وَوقق القتن ١‏ ررمم يده فنا ذ الشعية 


امامت له 












١‏ موقا 


ندما عدنا آنا واختى 
عزةء, واخى 
«اكرم» من المدرسة »2 علمنا أن 
ساكنا جديدا قد 'سكن الشقة 
التى تحتنا وألتى ظلت خالينة 
أكثر من. ثلائة شهور ٠‏ 
أسرعنا الى[لشرفة ننظن منها 
الى شرفة الجيران الجدد , لعل 
عندهم أولادا فى مثل سئنا 
نعقد صداقة معهم , فلم يكن 
فى منزلنا كله أولاد يصلحون 
اصدقاء لنا 
كدنا نطير فرحا عندسا 
رأينا ولدا لطيفا ب فى 
الشرقة التى تحتتا ٠,‏ وأمامة 
على سور الشرفة حوض كبير 
من البللور اللامح .تعرم فيه 
سمكة زرقاء جميلة » وسرعان 
ما آخدنا نصفر له لدلفت نظره 
الينا » ولكبه لم يستمع ٠‏ ققد 
كان سارحا ثماما مع سمكتة 
الزرقاء , وهو يضع لها الطعام 
«من كيس فى يدم ٠‏ 
جرينا ان تناديه بكل 
الاسماء ٠»‏ ولكن مخاولتنا 
قشلت وتضايقنا عندما رأيتاه 
يغادر الششرقة دون أن ينعبه إلى 
وجودنا ٠‏ 
وفى اليوم التسالى كرزثا 
المحاولة 2 ولكنه ظل ملتزما 
الضسمت حتى تضبايقنا ٠‏ فعقدانا 
متمرا اقشنا فيه أفضل' 
الوسائل لعقد صدقة مع 
الولد الجديد م وفياة قال 
أخى « أكرم » : 
أحسن طريقة اننا نصطاد 
السمكة بتاعته » انا شايك 





ووافقنا على فكرة : اكرم » 
العفريت وقررنا البدء فى 
فى تنفيذها قورا ٠‏ . 

فأعددنا السنارة. والطعم 
وبدأنا الصيد بعد أن دخل 
الصديق الجديد من القرفة ٠‏ 

لم نكن المهمة سهلة كما 
تصورنا 2 وتعبت سمسواعدنا 
ونخن تحاول اقناع السسمكة 
بان تاكل الطعم » وأخيرا نجع 
« أكرم * فى اقناع السالمكة 
بابتلاع الطعم ؛وهكذ) جذبئاها 
سريعا فى الهراء » وى تتلرى, 
محاولة الفرار , وبعد لحظات 
كانت السمكة الجميلة ثقذسن 
بين أإندينا ٠‏ 

وحسب غطئنا » اسرعا 
بوضعها فى طبق؛ عميق به ماء 
من الحئفية , وجلسنا نتاملها 
وآذاننا تنصت إلى جرس الباب 
فى انتظار حضور صصداقنا 
الجديد لياأخذ سمكده  ٠‏ 

طال انتظارنا دون أن تحضر 
أحد »2 وبدات حركة السسمكة 
تقل شيئا فشنيئا » ثم وجدناها 
تكف عن الحسركة تماما 
ونستلقى فى قاع الطبوّ 
ساكنة ٠‏ 


أخرجنا. السمكة مسرعين 
٠.لنرى‏ ها حدث : وكسم كان 
فزعنا عندما رأيناها قد فارقت 
الحياة » وفقدت قدرتها على 
الحركة الى الابد ٠‏ 





كانت .مفاجأة قاسية لنا , 
فلم تضع فى حسابنا أبدا أن 
السمكة ستموت ٠‏ ولم ست 
0 
واخذنا نتبادل النلرات فى 
صمت وحزن * 

مرت دقائق ء ثم قامت 
ه عرّة » فذهبت ال الشترفة 2 
وتبعتها آنا ه واكرم » » واخذنا 
نحن الثلائة ننظر أ أسغل' 
لنرئ ما سيحدث ٠‏ وهتناك 
وجدنا. صديقنا الضاهت' ينكل 
الى الحوض. البناورى الفارغ 
فى فزع ء ثم ينظر ألى الشارع 
لعلة يرى سمكته الزرقاء الحبيبة 
قد قفزت اليه , ولكنه طبعا 
لم يجدها » وسرممان ما رفع 
راسه الى أعلى والتقت عيوننا 
بعيثيه + فقزأ فى وجوعنا سر 
اختفاه سمكته الزرقاء العزيزة* 

لم نستطع مواجهة نظراله 
الحزيتة ,فاسرعنا نخفىوجوعنا 
منه 2 ونحن قى أشد حالات 


الاقتراحات » ونتصور موقف 
صديقنا. .نفد ققد سسمكقة ‏ 
واخيرا قالت «عزة » * 

ب أحتسسن حاجة نكسر 





ووافقت أنا ٠‏ واكرم » على 
هذا الاقتراح © وكان الينوم 
التالى يوم جمعة , فخرجنا 
مبكرين الى تاجر الاسماكاللؤنة 
واستطعنا أن نحصل على سمكة 
زرقاء تبه السمكةالتىماتت» 





وعدنا الى المنزل فذهبنا مباشرة 
إن الجدد ٠‏ 

أة لام صديقما 
الجديذ عندما راتنا تحمل 
السمكة الزرقاء فى(برطمان) 
صغير وعندما دخلنا وجلسسنا 
فى الصالة سألتنا عن السمكة 





فروينا لها قصتنا الملأسفة 
فقالت : 

حاجة غريبة » ٠‏ وحيد.ء 
ها قليش على حساجة , ممع 
ان السمكة دئ احب ثىء فى 
الدنيا اليه ٠‏ 

ثم عادت تقول فى صبيوتة 
حزين : 

أنا عاوزه أقول لكم على 
حاجة : آبنى أسمه ه وحيد ٠‏ 
وهو « وحيد » فعلا » والسبب 
فى كده آنه ما بيعرقش يتكلم 
وكسان سفعه تقييل 
أصله كان أصيب بمرض » 
ومن يومها وهو من غيرأصدقاء 
لانه بيخجل يتكلم , خايف إن 
جد يسساو هيه + 

فقال م اكرم ٠‏ : 

احنا نادينا عليه كتين » 
وماردش علينا ٠‏ 

فقالت الأم : 

لازم ماسمعشش , وعلى كل 
حال آنا ها انده له دلوفت 
علشبان تتعرفوا إبيه ٠‏ 
وبعد لحظات دخل «وحيد» 
كان شاحبا هزيلا » ولكن يبدو 
عليه الذكاء واللطف + 
وقدمنا « لوحيد ٠‏ سمكته, 
واعتذرنا له عما فعلئا » فردفى 
صوت متعئر : 
11 لم0 
م ٠٠‏ متشكن . 

واستآذنا أم ه وحيد», 
وأخذنا ٠‏ وحيد » معنا إليشقتنا 
وأصبح صد » ووقفنا كلنا 
فى شرفتنا نظ الى السمكة 
الزر سسا التى كانت بير 





صداقتنا * 

ومرت الايام , ولم يعسد 
وحيفا > يدحب الى سليلكة 
كثيرا © فقد أصبح له أصدقاء 
ولم بعد يشعر بالوحدة 2 وقد 








كان « وحيد ٠‏ ثقيل السسمع 
ولكنه خفيف الدم ؛ وكان 
« يتهته » فى كلامه 2 ولسكن' 
هذه « التهتهة » كانت فى 
آذاننا أجمل من كل حديث ٠‏ 


*-هآادم 





ل 
شا ذارمن 
سقة ومنية” 


مة تكئثان 

مه الخ كت 

١ 0 
: م‎ 


ام 





منت الأدب العاتى نشنه 





تلات العاى. سكن ديهابت 


ماخص : قفى "١‏ ادمون دانت » فترة عويلة 
له السنين اتتيبية اي رة دترها له بمضاعيالها 
وسح نه ولت ل ب 
افرى "الا أعدثه ّ 
موسر قا ومو احد اناك خاق ‏ فطلي 
ابه «البرت») وطلب صارزة ٠١‏ مون تكرب 
فاسرعت المرسيدسس) لمقابلة «مونتكريستوا. 


1 








مدام «مورسيرق» نفسها الى الكونت 
وقالت له 2-2 

1 متشي ازاواتة جا م0 
عرفتك من أول لحظة . عرفتك من صوتك ؛ و: 
تتبعت خطواتك منذ جدت الى وبا يس» 0 
لى أن أسألك عمن دبر مذه الضرية القاضية 
« لمورسيرف »+ 

قأجابها « مونت كريستو»فى صوت يقطر مرارة 
وسخرية 

تقصدين « فرناند » ؛ باسييدتى ؟ ولكنك 
مخطلة ؛ بست آنا الذى دبرت له هذه الضربة » 
إنما هى العدالة الالهية التى عاقبت زوجك + 

فصاكت ٠‏ رخص 1.4 

ولماذا تمثل العدالة ؟ ما الذى يعتيك من أمر 
يري اليلعان :طن سا الا الرلائد بول 

ففتح الكونت درجا » واخرج منه ورقة قديبة 
الورقة الثى كتبعليها ذداتجلرز» التهمة! الت 
ادت < 11 آلسجن : وكان الكونت قد 
استطاع الحصول عليها من بين ملفات السجن 
مقابل 2*٠‏ الف فرنك ‏ وقدم الكونت الورقة الى 
« مرسيدس © فقراتها وعندئذ شحب وجهها» 
وبدرت منها آهة كلها ألم ٠‏ فقال لها الكونت 

هذا الاتهام كتبه « دانجلزز 2/٠0‏ وأزسسله 
«قرناتد» الى الناتب الْعَام » وبسببه قضنيت أربمة 
عشر عاما فى زنزانة فى السجن ؛ وقد اقسيمتث 
على الانتقام ا حدث لى ولك » والدى فقيرآ 
حزينا على ابنه الوحيد ! 

قصاحت « عرسيدس * 

اذن لك أن تنعقم 0 ولكن ليكن انتقانك من 
المذنبين الحقيقيين 2 هن زوجى 2 هنى . ولكن 
لا تنتقم من ابنى ! أرنجولد با 8 اذمون » الا تقل 
ابنى ؛ من اجل صداقتنا اللاضية . 
وسكت « مونت كريسستو » ؛ وعمو يحاول 
اخقاء ما يدور فى اعماقه » ثم نظر الى «مرسيدس» 
وعلى: وجهه علامات الالم الدفين : وقالٍ لها 

أنك تسألينئى أن أبقى على احيساة انلك ٠‏ 
هذا شىء حسن ! آنه سيحيا » ولكن بجب أنتجرئ 
المبارزة وساموت آنا لا عو ! 

وقبل أن تنتهى هده آللقابلة الؤثرة كانت 
< مرسيدس » قد قررت فى نقسمها أمر؟ ٠‏ 
وعندما جاء موعد المبارزة : وحضر شهود 
المتبارزين فى غابة « فينسين » فى ضتباح آليوم 
التالى » أندعش الحاضرون عتدما 1 
شاحب الوحه ؛ احمر العينين » وهو بقترب من 
مرت ف لويم بر #اجادة اليد ود 

وقال «البرت» 

ياسيدى ,الكوانت + لق كنت أظن آنه لير 














لكالحق فمعاقبة والدىالمسيو«مورسيرف» على 
مسلكه فى حربالبلقان مهما كأن مخطتا ٠‏ ولكننى 
قد تبرعت فى ظنى 2 فقد علمت بعدئذ ؛ أن لك 
الحق فى الانتقام لنفسك من وآلدى للخيانة التى 
ارتكبها ٠‏ فرئائد » صياد السمك فى حقك ؛ والتى 
سببت لك عذآبا لايصدقه العقل , وأنا أنه , 
واعتتدذر لك » وأرجوك أن تسمح لى بمصافحتك ٠‏ 

وشد ١‏ مونت كريسمئو » على بد الشاب وعلى 
وجهه ابتسامهة حزينة »وسار الى عربته فى خطوات 
سريعة » وبعد لحظات قليلة ترك «البرت > الغابة, 
وركب عرببِه وذهب إلى منزله ليجد والدته 
«مرسيدس» قد آعدت حقائبها استعدآدا للرحيل» 
فقد اقسم الابن والام , فى اللبلة الفاثتة على ترك 
هذا المنزل آلى الايد + 

وعندما علم « مورسيرف» بما حدث فى المبارزة, 


أحس بحقده يتضاعف ضد الكونت ٠‏ دى مونت, 


كريستو » فركب عربته » وطلب من سالقه 
أن يذهب به فى الحال الى منزل الكونت ٠‏ 

وكان « كريستو » قد عاد من المبارزة سعيدا , 
وأخذ بقص على « عايدآ » ما حدث » عندما أبلغه 
تابعه أن « مورسيرف.» يزيد مقابلته * 

أسرع الكو نت الى الصالون + فوجد «مورسيرف» 
بتمشى فيه 'بعصبية , فقال له : 





بالقد' كنت اننظ زيارتك + 

قصاح , هورسيرف »> ؟: 

- وهل اكنت تنتظر آن يتحول ابنى إلى جباق , 
ويعتدر عن مبارزتك ؟ 

فرد « كريستو » عليه بجفاه 

ان ابثك ١‏ البرت » لم يكن جبانا ' الجبان 
ع ا 

قصاح ١‏ مورسيرف ٠‏ بغضب 

آنتى أشعر شعورا خفيا بانك عدو قديم لىء 
واذا كان ابنى قد 'ننحى عن ميارزتك » فسآقوم آنا 
بالمبارزة. ٠‏ 

ورد الكوانت قي برود : 

- آنتى على استعداد » وقد كنث أنتظرك لذلك٠‏ 

وقال «١‏ مورسيرف"» : 

د سنتبارز آلى أن وت احدنا » 
فلسنا فى حاجة آلىَا شهود * 

ورد ٠‏ موانت كريستو » : 

خملا © فاننا المرقف بمضننا مترقة ليده 
ونظر ل ل ا نت 


وعيا ئبدا 
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أثا شايف إن الإقبال على اللستشى 
الأيام دى أقل مك الاول ؟ 
ار 








قريد أحمت ظانا 








حي عي 







































































3 ا‎ ١ 
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المسغه رزوت اليز اوضر 


خص : كنت " ايمان» واخوهاااهشام» فى زيارة عمهما «شكرى)) 
3 ل 


بر «الهند الغربرة» » عندمافرق مركب الكابتن 7 جيمس 
إف غامضة » وفيه شسخنةئمينة من الفضة . وشكت ابمان 
ن للكسابتن ” بنيت: » بالحايث » 













اذلى تؤلنى اكثيرا ٠.“‏ فماذا أفمل8 
سعيد ب قليوب ٠‏ 

آحيانا تكون الام الائن علامةعلى 
وجود الغدة النكفية. 2 او بسبب_ الام 
الاسئان ٠.‏ لدلكنصيحتى لك اننتئاول 
قرص(نوفالجين) لتخفيف الالم فقطا » 
لم تسرع بعسيسسرض الانك. على طبيب 
اخصائى فى الاذن ‏ ولكن أرجوك ألا 
نضع أى شى: فى ذلك ما الم تستر 
الطبيب العالج , 


2 3 8-8-8 8_8 8« 8 8 لظ سدس بسر 


للالا انالا 
ميلالا 


ل 1لا 


ماعلا 


2 46 


ياختصان 


الى الصديق محمد جواد باقي 
اق ) : لعلك تقصا الشهيد 
جيال » وهو الضابط: البحرى 
السورى الذى استشهد ف ممركة 
« البرلس » آثثاه المدوان الشلائثئ 
الغاشم على مصر 

© الى الصديقا سميرمضطفى كامل! 
6 امبابة ) : ١‏ الهند الصيينية » اسم 
يطلق على الجزه الجنوبي: الشرفى عن 
آبيا» الذئ يمل ١‏ بابلئد » ةو 
«لاوس» )او اكميوديا» > و «فيننام» 
الجنوبية » و 7 فييتنام © الثسمالية . 
© الى الصديق محمد عبد العظيم 
دعبس ( ميت عقبة )السيئما تستمل 
شهرة آبطال الرباضة © ولكنها تسىء 
الى مكاقتهم الرياضية ٠.‏ 


ا راود بريبيت 





ا الى الصديق م. ع٠‏ ش ‏ 
لا دامي أن تترك شعرك ليطول آكثر 
عن اللازم » وخاصة أنك :ولد . اماكلام 
امصسدتالك فيس له اي اسساس 
من الحقيقة ٠‏ 

. الى الصديق محفوظ على : 
اخوك فى حاجة الى عمل تحليل ( بول 
وبراز ) لانه مصاب بديدان وى التى 
تسيب له الهزال * 

. الى الصديق بر . ج د 
ائني' احبى نيك اخلاقك اللسعرية 
الصيحنى الوحيّدة لك ان تمارس اناما 
كثيرة .من الالماب الرياضية ‏ المشى » 
السياحة » التمرينات الريائهية ؛ 
ركوب الدراجة * 

٠‏ الى الصديق عاطف أمين ‏ راس 
غارب : انك تهرب من مذاكرتك بهذ 
التفكير ٠‏ قكر. لن انك عدت ألى بلدك 
رجلا نايحا ينفعها ويخدمها ؛ أو لوانك 
عدت رجلا قاشلا » ايهما انفع لوطئك 
هذا الصغر ؟ ذاكرياسديقي © والتفت 
لدروسك ولا تهريع منها ٠‏ 


الأستاذ عاوف 


الى الصد؛ ٠.‏ ب - الا 
”2 0 الوطنية مي 
الحماسة لا الحزن ٠‏ وأرجوك انتسرع 
بمصارحةوالدكبما 'أخذتهمناصدقالك » 
ليساعدك فا رد هذه الاشياه » ثم عدلى 
آلا تكرر مأ فملته' مرة أخرى 
ى الى الصديق ها . ر. له 
الجمهورية العراقية : ها دمت منعواة 
الرياضة نحاول أن تتملم المصسارعة 
اليابانية » فهى ستفيدك للفاية ٠‏ 
. الى الصديق جابر سعيد : ربيا 


'انت لا تجيد رإكوب الدراجة 4 ولدا 


قان والدك بخنى عليك ٠.‏ خاول أن 
القدمه » وخاسة أنه سبق أن وفدلك 
بشراه دراجة » اى انه موانق على 
المبدأ فى ذاقتة + 

و الى الصديق ل.ف : التي مقدرة 
موك ٠‏ لا تحزن يا صديقى فهده 
ارادة الله ؛ وللاسف لا يوجد دهان 
ممين يعيد البثيرة الى ها كانت هليه ٠‏ 
والجمال "فق لوه فخضنيتك » ونفرتك 
الملمى . 





8 الى الصديق احمد عبد اللطيقة 





تسمة »وسكان «لبئان» 2 
انسمة + 
© الى الصديقة نهاد سيد حمودة : 

دوار البحرهر شموزيالفئيان 
الشخص بسبب حركة السقينة 
جاب لاخر أو من مقديتها الا 
مؤخرتها بتالر الامواج والرياج 
وبسدبب دوار. البحر تهيجا اكب 
المعدة ٠‏ ويمالج بالادوبة المهدثة . 

© الى الصديقين سعد ابوزلومة 
وسعد الهزائى ٠‏ الكويت ) : مغامرات 
«أرسين لوبين» من. المغامراته البوليسية 
الثى تصور اللص بصورة بطل واللص 
لص ولو كان شريفا » ونحن لا تنشو 
هدا النوعمنالمغامرات فى مجلة1سمير».م 





. الى الصديق مروان ميداتى - 
الاقليم السورى : ذلك جلد رانك 
ل الاصابع بزيت « جوز الهند » 
تاليا دائريا حلى تصسلصر بالدماء 
ابرق في جمع. إنحاء الراس ٠‏ كمرذ 
هده المملية كل أسبرع » واعرفك أن 
النتيجة يطيفة جدا + 

و ال ىالصديق احمدعباس سليمان: 
الخصر ارات الطارعة.( متسل الس , 
والجرجير ) والفاكهة ٠‏ واللحوم:المشربة 
والاسماك ٠‏ تمدك بالقيتامينات ٠‏ رفي 

فس الوفت لا ساعد على السمدة 

: الى الصديقة ع . م . زفتش‎ ٠ 
الملأج الاساسى لخب الشباب هوتجئب‎ 





الاطمبة الدسسمة ٠‏ والاكثاز من الخضر 
والفواكة والاسماك والدواجن ٠.‏ ولاج 
الحالة الصحية العامة 6 ” :والاثيميا “ 


والاسنان © بساعد على التخلسمنهذ( 
الحب »6 واكثر “من “كتاول المواد الغنينة 
بفيدامين ‏ «أ» ٠١‏ ومر. عتوفر .فى الؤيد 
ومنتجات الاليان والجزر +١‏ 


























زعم أأجد كللزك و الجيفات»انه 
شاعر عظيم * ثم القى قصيدة٠‏ 
وبعدها سأل « جحا » : 

اليسنت قصسيدة جميلة 
ياه جحاء؟ 

ليس بها أىجمال يامولفى ٠‏ 

فآمر الملك بسجن « جحا » 
فى اسطبل لمدة شهر » ويد 
الشهر اخرجة.» قالقى عليه 
قصيدة أخرى , وما كادت 
اللضسيدة تنتهى حب السترع 
و جحاء بالجرى ٠.‏ فسلنالكة 


فزورتان 
١‏ - ما هو الثىء الذىورايته 
مرة » ولن تراه مرة أخرى 5 


؟ - كلب مربوط فى حبل 
طوله ؛ هتر » ورمينا له عظمة- 


الى أين يا و جحاء؟ 

« جخا »الى الاسطيل 
يا مولاى * 

سعد آمر الله بثى سويف 
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